
PROGRAMME DE FORMATION

Démarrer un jardin bouquetier en permaculture

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

•	 Comprendre maîtriser les techniques utilisées 
en permaculture pour le fonctionnement du 
jardin bouquetier

•	 Apprendre à concevoir son jardin de fleurs 
coupées

•	 Reconnaitre et connaitre les plantes utilisées 
au jardin bouquetier annuelles, bisannuelles, 
vivaces

CONTENU

•	 Histoire et interets du jardin bouquetier
•	 Les grands cycles du vivants (carbone, 

oxygène, le sol)
•	 Dessiner son jardin bouquetier
•	 Préparation du terrain (bachage et 

piquetage...)
•	 Les plantes utilisées au jardin bouquetier, les 

reconnaitre, les connaitre et les multiplier
•	 Cueillir et assembler les fleurs sans mousse 

florale
•	 Accompagnement individuel des stagiaires 

sur leur projet

PUBLIC CIBLE

•	 Agent de collectivité territoriale
•	 Agents entretien espaces verts
•	 Animateur.trice centre sociaux
•	 Animateur·trice-éducateur·trice EEDD
•	 Animateur·trice nature
•	 Fleuriste
•	 Maraicher·e
•	 Moniteur·rice/éducateur·rice
•	 Personnel des offices de tourisme
•	 Porteur de projets
•	 Salarié·e associatif

Aucun pré-requis 

Le jardin fleuriste ou bouquetier est un jardin 
productif au même titre que le jardin maraicher, 
on y cultive des fleurs pour la vente et la 
décoration des intérieurs. Un temps oublié, le 
jardin fleuriste revient aujourd’hui sur le devant 
de la scène, notamment avec le retour de la fleur 
locale et de saison et le mouvement slow flower. 
Au-delà de la production de fleurs et la 
décoration, le jardin fleuriste peut être le support 
de nombreuses activités (réinsertion, animation 
art floral, diversification maraichage, …) mais 
il est aussi très intéressant pour favoriser la 
biodiversité. Cultivé au naturel, il attire de 
nombreux insectes butineurs, des oiseaux et bon 
nombre d’auxiliaires.

LIEU
Des Fleurs Partout
La Hague (50)

DATE
lundi 1er et mardi 2 septembre 2025

TARIFS
800€ pour la formation professionnelle 
200€ pour l’inscription individuelle

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES & ÉVALUATION

•	 Apports théoriques
•	 Travaux en sous groupe
•	 Travaux collectifs
•	 Etude de cas pratique
•	 Sorties terrains
•	 Temps d’appropriation individuel

Des temps de bilans collectifs et individuels 
seront effectués pendant la formation puis entre 
3 et 6 mois après la formation.

pour les amoureux 
de la nature et des 

fleurs



PROGRAMME DE FORMATION

Informations formation
Delphine Esterlingot
desfleurspartout@lilo.org
0661919780

https://www.desfleurspartout.com/

INFOS PRATIQUES

Inscription
Veuillez remplir ce formulaire

Modalité 
•	 Présentiel 
•	 14h de formation
•	 Horaires : 9h30/12h30 - 13h30/17h30
•	 chacun amène son repas et on mange 

ensemble

Comment se rendre à la formation ?
•	 Adresse : Ecolieu l’Ermitage /
Landemer Urville Nacqueville / 
50460 La Hague

•	 Bus Ligne A jusqu’a Urville MFR
•	 Gare : Cherbourg
•	 Parking sur place

Hebergements à proximité 
•	 Hébergement possible sur place ou à 

l’hôtel du village

Restauration à proximité 
•	 Boulangerie et superU à 2Km

Matériels
•	 Bottes et vêtements de pluie

LA FORMATRICE
Une formation mise en pratique par Delphine 
Esterlingot des Fleurs Partout

Delphine Esterlingot, est paysagiste, formée 
à l’école Nationale supérieure du Paysage 
de Versailles et diplômée en écologie et en 
horticulture.
En 2019 après avoir réalisé un jardin au festival 
international de Chaumont sur Loire, elle crée 
«des fleurs partout» et se spécialise dans les 
jardins écologiques et bouquetiers et produit 
des fleurs locales et de saison dans un jardin 
bouquetier à la Hague.
Elle développe et propose des formations autour 
de la fleur coupée et du jardin bouquetier en 
permaculture.

L’ORGANISME DE FORMATION
Une formation proposée par le GRAINE Normandie

Le GRAINE Normandie est un organisme de 
formation depuis 2017 et a obtenu la certification 

QUALIOPI en mars 2022. 
Nous proposons une offre de formation 

diversifiée accessible pour tous et toutes, 
professionnel·les ou bénévoles.

 
Vous êtes en situation de handicap ? Vous avez 

des besoins spécifiques ? Tout est mis en œuvre 
pour que les formations proposées vous soient 

accessibles !

Contactez la référente formation du GRAINE 
Normandie en savoir + et parler de vos besoins.

Informations pédagogiques et 
administratives 

Pauline BÖHLE
formation@graine-normandie.net

06 20 83 52 16

La structure 
formatrice !

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc_3Eehg7gtzH_qN1VATq6p_Zl2V6FQi_UXEcxqZj_LUF7z0Q/viewform?usp=header
mailto:formation%40graine-normandie.net%20?subject=

