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Tous-Petits Dans La Nature : I'animation nature dans la petite

enfance

Le contact avec la nature est essentiel au
développement de I'enfant !

Comment favoriser I'exploration et le jeu libre
grace a la nature ?

Comment jouer avec et dans la nature en toute
sécurité ?

Comment sensibiliser les parents a I'importance
de ces moments de nature ?

Cette formation vous apportera les réponses par
le biais d’apport théorique sur les bienfaits de la
nature sur le développement de I'enfant et de
I'apport pratique pour vous permettre de sauter
le pas vers I'éveil a la nature.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

+ Connaitre le réle de la nature dans le dévelop-

pement des jeunes enfants

« Acquérir les méthodes, les principes et les
techniques pour élargir sa pratique profes-
sionnelle dans I'éveil a la nature

+ Elargir son répertoire d’activités adapté au
public

« Connaitre et acquérir la posture de I'adulte
accompagnant a I'exterieur

CONTENU

Apports de connaissance sur les besoins des
enfants, les freins et leviers de I'animation nature
pour les tout-petits.

Présentation d'outils pédagogiques et méthodo-
logie pour organiser une activité nature (logis-
tique, sécurité...)

Réflexions et échanges sur la posture de I'adulte
accompagnant

Travail sur les projets des stagiaires via des
ateliers individuels ou en groupe : présentation,
approfondissement et retours sur les projets mis
en place (analyse des freins et leviers).

LIEV
Parc Saint Cyr a Elbeuf (76)

DATE
Mercredi 04 et jeudi 05 mars 2026
Mercredi 01 et jeudi 02 avril 2026

TARIFS

1600€ au titre de la formation
professionnelle
300€ pour linscription individuelle

PUBLIC CIBLE

Animateur-trice centre sociaux
Animateur-trice- d'accueil collectifs de mineurs
Animateur-trice-éducateur-trice EEDD
Animateur-trice nature

Animateur-trice petite enfance

Assistant-e maternel-le

Auxiliaire de creche ou de puériculture
Bénévole dans une association
Educateur-trice de jeunes enfants
Enseignant-e .
Porteur de projets
Salarié-e associatif

28h de

formation
Pré-requis : Aucun

METHODES PEDAGOGIQUES & EVALUATION

Apports théoriques

Travaux individuels

Travaux en sous groupe

Mise en situation

Immersion

Sorties terrain

Appropriation d'outils

Partage de ressources et de connaissances

Des temps de bilans collectifs et individuels sont
effectués pendant la formation. Un questionnaire
est envoyé entre 3 et 6 mois apres la formation.
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LA FORMATRICE

Une formation mise en pratique par Daniella Ott, de
I'association Va Nu Pied

Ancienne assistante maternelle pendant 10

ans, Daniella Ott est pédagogue par la nature et
conseillere en éducation a la nature, spécialisée
dans le domaine de la petite enfance (Ancienne
assistante maternelle pendant 10 ans)
Présidente de I'association Va nu pied qui a pour
objectif de mettre en avant I'éveil a la nature par
le biais de conférence et de formation sur les
bienfaits de la nature sur le développement de
I'enfant.

Elle a créé un terrain d'aventure en nature qui
permet de développer les compétences des tout-
petits par et dans la nature.

La structure}
formatrice ! oo

Informations formation
Daniella OTT

)/ daniellaott.work2@hotmail. fr
/ 06 63 46 27 31

L"'ORGANISME DE FORMATION
Une formation proposée par le GRAINE Normandie

Le GRAINE Normandie est un organisme de
formation depuis 2017 et a obtenu la certification
QUALIOPI en mars 2022.

Nous proposons une offre de formation
diversifiée accessible pour tous et toutes,
professionnel-les ou bénévoles.

Vous étes en situation de handicap ? Vous avez
des besoins spécifiques ? Tout est mis en ceuvre
pour que les formations proposées vous soient
accessibles !

Contactez la référente formation du GRAINE
Normandie en savoir + et parler de vos besoins.

Informations pédagogiques et
administratives

Pauline BOHLE
formation@graine-normandie.net

0620835216

INFOS PRATIQUES

Inscription
Remplissez ce formulaire

Modalité

+  Présentiel

« 28h de formation

¢ Horaires: 9h/12h30 - 13h30/17h

+ Chacun amene son repas et on mange
ensemble

Comment se rendre a la formation ?

+ Adresse : Salle Dubosc au parc St Cyr - rue
du chateau a Elbeuf

* Arréts de bus a proximité : Ligne B

+ Gare SNCF a proximité
St Aubin lés Elbeuf/Elbeuf

Hebergements a proximité
¢ L'nétel du chateau blanc a St aubin lés
Elbeuf a 6 kms

Restauration a proximité
* Boulangerie, Restaurant I'os a moelle a 2
kms environ a pied

Matériel
+ Tenue adaptée a la météo



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdBRfKZMiVBdwCMKQ9BHuogMg4w86O0xcQWHZqYdKDiqivxqQ/viewform?usp=header
mailto:formation%40graine-normandie.net%20?subject=

