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ISABELLE  LEBIGRE 

Intervenante en éducation à 
l’environnement vers un 
développement durable 

Intervenante en éducation à 
l’environnement sur le territoire du Calvados*, 
j'anime des interventions pédagogiques riches 

et diversifiées sur l'environnement. 
J'ai à coeur de sensibiliser les enfants et les 

familles aux  problématiques 
environnementales, de leur donner des clés 

pour comprendre les enjeux du développement 
durable et ainsi leur donner la possibilité 

de mieux protéger la Terre. 

Comme autant de regards sur le monde, 
mes approches pédagogiques sont multiples et 

complémentaires : scientifiques, naturalistes, 
sensorielles, ludiques et expérimentales. 

Les outils pédagogiques utilisés sont adaptés 
au petits et grands. 

Animations : 
- à la carte, adaptées pour initier ou enrichir votre 

projet (groupes, individuels, familles…) 
- à la journée ou à la demi-journée, 

- ponctuelles ou déclinées autour d’un thème, d’un 
projet ou au fil des saisons, 

- accompagnement de projet. 

Contactez-moi pour plus d'informations 
sur mes tarifs et disponibilités !
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Découverte des dunes et de ses 
habitants : le gravelot et l'oyat. 
Sensibilisation à la fragilité de ce 
milieu et création de mini-dunes. 

Pêche à pied 

Une belle occasion pour mieux
comprendre les enjeux de la pêche  
à pied tout en gardant à l’esprit  
la nécessité de préserver cet
environnement marin fragile. 

Découverte ludique du milieu marin 

DÉCOUVERTE  
du Littoral

Aquarium pédagogique 

Après une petite pêche à
pied, observation des animaux dans
l'aqua kit . 

Découverte ludique des espèces

Laisse de mer 

La laisse de mer est l'accumulation 
par la mer de déchets naturels ou 
non. Observation, étude et tri pour 
nous sensibiliser aux enjeux 
environnementaux. 

Etude, sensibilisation et classification 

Découverte de l’estuaire 

Cette balade à travers l’estuaire 
permet de découvrir les différentes 
espèces de ce milieu vaseux ainsi 
que ses fragilités. 

L'estran vaseux  

Découverte des Dunes 
Etude de la faune et de la flore 

Une sortie nature pour observer et 
comprendre les différentes espèces 
qui bordent nos côtes. 

Ornithologie 
Découverte des oiseaux du littoral 

Découverte du port et de son 
fonctionnement : pêche, criée, 
capitainerie, écluse, nautisme…. 

Découverte du port  
Ses activités, son utilité

Création d'œuvres éphémères avec les matériaux de la nature
exposées aux éléments et soumises à l'érosion naturelle.  

Land'art Créez avec & dans la nature

Atelier de 2h, plage ou jardin, de février à octobre, min. 10 pers.
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nature & artistique

Découverte de ce type de peinture, recherche des pigments dans
la nature et création d'une œuvre collective. 

Peinture Naturelle Créez avec la nature

Atelier de 2h, plage ou jardin, de février à octobre, min. 10 pers.

Apprendre à observer nos paysages en regardant autour de soi :
description de ce que l'on voit, croquis du paysage. 

Lecture du paysage Observer et esquisser

Atelier de 2h, de février à octobre, min. 10 pers.

DÉCOUVERTE  
environnement

Initiation au 
développement durable
Eau, énergie, déchets 

Comprendre les enjeux pour tendre 
vers des gestes respectueux de 
l'environnement. 

Milieu forestier 
Découvrir la faune et la flore

Découverte de la biodiversité de
la forêt à travers l'observation et le
jeu : land'art, hôtel à insectes, cahier
pédagogique. 

Biodiversité du jardin 
Les oiseaux de nos jardins

Observation et identification des nos 
compagnons de la nature.

Cycle de la plante 
De la germination à la croissance 
Comprendre le cycle des plantes : 
jeu autour du cycle de la plante, 
création d’un herbier. 

Les auxiliaires du jardin 
Les petites bêtes utiles

Observation des petites bêtes avec 
des boites loupes et création d’un 
aspirateur à insectes. 

Atelier de 2h, d'avril à août, min. 10 pers.

Atelier de 2h, d'avril à août, min. 10 pers.

Atelier de 2h, d'avril à août, min. 10 pers.

Atelier de 2h, d'avril à octobre, min. 10 pers.

Atelier de 2h, toute l'année, min. 10 pers.Atelier de 2h, de mars à octobre, min. 10 pers.

Atelier de 2h, de mars à octobre, min. 10 pers.

Atelier de 2h, de mars à octobre, min. 10 pers.

Atelier de 2h, de mars à octobre, min. 10 pers.

Atelier de 2h, de mars à octobre, min. 10 pers.

Atelier de 2h, de mars à octobre, min. 10 pers.

Atelier de 2h, de mars à octobre, min. 10 pers.


